
KW: 11

11.03. - 15.03.2024

1 Milchreis, Zimt - Zucker, Kompott 3 4,60 €

2 Hirtenrolle mit Letscho dazu Kartoffelbrei 6,8,A,E,G,I 6,70 €

S Salatteller mit Mozzarella 3,G,C 5,70 €

3 Kartoffelsuppe mit Wurst 3,6,8,9,A,G,I 4,90 €
4 Teigwaren, Bolognese, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
5 Hähnchen-Cordon-Bleu, Kartoffelbrei, Gemüse 8,9,A,C,G,I,J 6,90 €

6 Soljanka 6,8,9,A,G,I 4,70 €

7 geb. Fisch, Kartoffelbrei, Gemüse 2,3,8,C,G,I 6,90 €

S Salatteller mit Schinkenstreifen 3,G,C 5,70 €

8 Kartoffelsuppe mit Wurst 3,6,8,9,A,G,I 4,90 €
9 Teigwaren, Bolognese, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €

10 Hähnchen-Cordon-Bleu, Kartoffelbrei, Gemüse 8,9,A,C,G,I,J 6,90 €

11 Spinat, Kartoffeln, Rührei A,C,G,I 6,70 €
12 Königsberger Klopse, Kartoffeln, Gemüse 3,8,A,G,I 6,70 €

S Salatteller mit Thunfisch 3,G,C 5,90 €

13 Kartoffelsuppe mit Wurst 3,6,8,9,A,G,I 4,90 €
14 Teigwaren, Bolognese, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
15 Hähnchen-Cordon-Bleu, Kartoffelbrei, Gemüse 8,9,A,C,G,I,J 6,90 €
K rauchfrischer Knacker mit Brötchen (Lieferung nur mit 1 Essen) 3,6,9,J 2,60 €

16 Brühnudeln 3,A,C,I 4,70 €
17 Geschnetzeltes Züricher Art mit Reis A,G,I,J 6,90 €

S Salatteller mit Balkankäse 3,G,C 5,50 €

18 Kartoffelsuppe mit Wurst 3,6,8,9,A,G,I 4,90 €
19 Teigwaren, Bolognese, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
20 Hähnchen-Cordon-Bleu, Kartoffelbrei, Gemüse 8,9,A,C,G,I,J 6,90 €

21 Kartoffel-Gemüse-Auflauf in Schinken-Sahnesoße 6,8,9,A,C, G 6,70 €
22 Frikassee vom Geflügel mit Gemüse dazu Reis A,D,FG,I 6,90 €

S Salatteller mit Hähnchenbrust 3,G,C 5,90 €

23 Teigwaren, Bolognese, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €

24 Hähnchen-Cordon-Bleu, Kartoffelbrei, Gemüse 8,9,A,C,G,I,J 6,90 €

Wochenendversorgung mit Mikrowellenessen, Auslieferung am letzten Arbeitstag der Woche
WE1 Jägerschnitzel, Kartoffeln, Gemüse 8,9,A,C,G,I 6,70 €
WE2 Schweinemedaillons, Pfefferrahms. Erbsen-Möhren, Kartoffelb. 6,7,A,C,I,J 7,90 €

zugelassene Zusatzstoffe:1=Geschmacksverstärker 2=Antioxidationsmittel 3=Süßungsmittel 4=Konservierungsstoffe 5=Farbstoffe 6=Knoblauch 7=geschwärzt 8=Phosphat 9= NPS 

Allergene:A=Weizenmehl, B=Krebstiere,C=Eier,D=Fisch,E=Erdnüsse, F=Sojabohnen,G=Milch,H=Schalenfrüchte,I=Sellerie,J=Senf, K=Sesamsamen, l=Schwefeldioxid,Sulphite, M=Lupinen, N=Weichtiere
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Kunden Name:

Kostenfreie Lieferung schon ab 3 Essen pro Woche. ( Lieferkosten 2€ pro Anlieferung )
Ihre Essenbestellung nehmen wir täglich bis 9°° Uhr entgegen. Bestellungen bitte in die 1. Spalte eintragen Danke.
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KW: 12

18.03. - 22.03.2024

1 Quarkkeulchen mit Apfelmus, Suppe 2,C,G,I 5,80 €

2 Schnitzel, Kartoffeln, Gemüse A,C,G 6,90 €

S Salatteller mit Mozzarella 3,G,C 5,70 €

3 Gemüseeintopf I,H 4,70 €
4 Spaghetti, Wurst, Tomatensoße, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
5 Hähnchenkeule, Kartoffeln, Rotkraut 6,8,9,J 6,90 €

6 Gräupchen 8,9,A,I 4,70 €

7 Gulasch mit Teigwaren 6,7,A,I,J 6,90 €

S Salatteller mit Schinkenstreifen 3,G,C 5,70 €

8 Gemüseeintopf I,H 4,70 €
9 Spaghetti, Wurst, Tomatensoße, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
10 Hähnchenkeule, Kartoffeln, Rotkraut 6,8,9,J 6,90 €

11 saure Eier, Kartoffeln, Salat A,G,I,J 6,50 €
12 Fleischkäse, Kartoffelbrei, Sauerkraut 3,8,9,A,G,I,J 6,70 €

S Salatteller mit Thunfisch 3,G,C 5,90 €

13 Gemüseeintopf I,H 4,70 €
14 Spaghetti, Wurst, Tomatensoße, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
15 Hähnchenkeule, Kartoffeln, Rotkraut 6,8,9,J 6,90 €
K rauchfrischer Knacker mit Brötchen (Lieferung nur mit 1 Essen) 3,6,9,J 2,60 €

16 Kesselgulasch 6,7,A,G,I,J 5,20 €
17 marin. Salzheringsfilet mit Kartoffeln A,D,G 6,90 €

S Salatteller mit Balkankäse 3,G,C 5,70 €

18 Gemüseeintopf I,H 4,70 €
19 Spaghetti, Wurst, Tomatensoße, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €
20 Hähnchenkeule, Kartoffeln, Rotkraut 6,8,9,J 6,90 €

21 pan. Blumenkohl, Kartoffeln, Hollandaise A,C,I 6,70 €
22 Schweinebraten, Kloß, Sauerkraut 7,8,A,G,I,J 6,90 €

S Salatteller mit Hähnchenbrust 3,G,C 5,90 €

23 Spaghetti, Wurst, Tomatensoße, Käse 8,9,A,C,G,I 5,50 €

24 Hähnchenkeule, Kartoffeln, Rotkraut 6,8,9,J 6,90 €

Wochenendversorgung mit Mikrowellenessen, Auslieferung am letzten Arbeitstag der Woche
WE1 Gemüseeintopf I,H 4,70 €
WE2 Eieromelette mit Rahmspinat und Kartoffeln A,C,G,I 7,90 €

zugelassene Zusatzstoffe:1=Geschmacksverstärker 2=Antioxidationsmittel 3=Süßungsmittel 4=Konservierungsstoffe 5=Farbstoffe 6=Knoblauch 7=geschwärzt 8=Phosphat 9= NPS 

Allergene:A=Weizenmehl, B=Krebstiere,C=Eier,D=Fisch,E=Erdnüsse, F=Sojabohnen,G=Milch,H=Schalenfrüchte,I=Sellerie,J=Senf, K=Sesamsamen, l=Schwefeldioxid,Sulphite, M=Lupinen, N=Weichtiere
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Ihre Essenbestellung nehmen wir täglich bis 9°° Uhr entgegen. Bestellungen bitte in die 1. Spalte eintragen Danke.
Kostenfreie Lieferung schon ab 3 Essen pro Woche. ( Lieferkosten 2€ pro Anlieferung )


